
SÉJOUR PERSONNALISABLE

Sénégal en mouvement
Les Jeux Olympiques de la Jeunesse à Dakar, et le Sénégal à votre rythme.

📍 Dakar, Diamniadio, Petite Côte, Sine Saloum

📅 Du 30 octobre au 17 novembre 2026 🌙 De quelques jours à 19 jours / 18 nuits

👥 2 à 12 voyageurs 🥾 Niveau facile 🏨 Confort, charme ou luxe

Vivre Dakar 2026 sans renoncer au voyage
Dakar 2026 accueille les premiers Jeux Olympiques de la Jeunesse organisés sur le

continent africain, du 31 octobre au 13 novembre. Les épreuves se répartissent entre

Dakar, Diamniadio et Saly — trois sites qui traversent justement les plus belles

régions de la côte sénégalaise.
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Africa ProTravel construit autour de vos billets un séjour qui alterne les journées de

compétition et la découverte : l'énergie de Dakar, le patrimoine de Gorée, la faune de

Bandia, les villages de pêcheurs de la Petite Côte, la mangrove de la Somone et les

bolongs du Sine Saloum. Vous choisissez vos dates, vos épreuves et vos régions ;

nous adaptons ensuite le programme, les transferts, les hébergements et les

excursions.

Les moments forts

Dakar › Diamniadio › Bandia › Saly › Mbour › Somone › Joal-Fadiouth › Palmarin ›

Sine Saloum › Dakar

Un voyage vraiment à la carte
Il n'est pas nécessaire de suivre l'intégralité du programme de 19 jours. Vous pouvez

voyager 3, 5, 8, 10 jours ou davantage, et construire le séjour selon vos priorités.

Quelques combinaisons possibles

quelques jours entièrement consacrés aux JOJ

JOJ + découverte de Dakar et Gorée

Dakar + Saly et les compétitions de la Petite Côte

JOJ + safari à Bandia

JOJ + Petite Côte

JOJ + extension dans le Sine Saloum

ou l'itinéraire complet, jusqu'à 19 jours / 18 nuits

👉 Vos billets et vos dates déterminent le programme, et non l'inverse.

Assister aux compétitions à Dakar,

Diamniadio et Saly, selon vos billets

🏅 Dakar, sa Corniche et le Monument de

la Renaissance africaine

🏙️

L'île de Gorée, ses ruelles et ses

ateliers d'artistes

🏝️ Le safari dans la Réserve de Bandia🦒

Le port de Mbour, ses pirogues et le

chantier naval traditionnel

🐟 La lagune de la Somone et sa

mangrove

🛶

Joal-Fadiouth et son île aux coquillages🐚 Les bolongs du Sine Saloum en

pirogue

🌿
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Exemple d'itinéraire complet
Le programme ci-dessous montre ce que peut donner un séjour de 19 jours. Il sert de

base de discussion : chaque journée peut être remplacée, raccourcie ou supprimée.

DU 30 OCTOBRE AU 6 NOVEMBRE

1re partie — Dakar & Diamniadio

Huit jours dans la capitale, entre les sites olympiques et les lieux qui font Dakar : la

Corniche, les marchés, la traversée vers Gorée.

JOUR 1 ARRIVÉE

Aéroport Blaise-Diagne › Dakar
Accueil à l'aéroport international Blaise-Diagne par Africa

ProTravel, puis transfert privé vers Dakar et installation à l'hôtel.

La soirée commence par un dîner sénégalais de bienvenue.

🚐 Transfert privé 🍽️ Dîner de bienvenue

🌙 Nuit à Dakar

JOUR 2 DAKAR

La Corniche et l'ouverture des Jeux
Première découverte de Dakar : la Corniche qui longe l'Atlantique

et le Monument de la Renaissance africaine. Direction Diamniadio

en fin de journée pour l'ambiance de la cérémonie d'ouverture,

selon vos billets et les conditions officielles d'accès.

🌊 Corniche 🏛️ Monument de la Renaissance

🌙 Nuit à Dakar

JOUR 3 COMPÉTITIONS

Journée olympique
Une journée entière consacrée aux épreuves que vous avez

choisies. Africa ProTravel organise vos transferts en fonction de

vos billets, des sites et des horaires officiels.

🏅 Épreuves au choix 🚐 Transferts organisés

🌙 Nuit à Dakar
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JOUR 4 DAKAR

Sport le matin, ville l'après-midi
Une journée qui combine les deux : une compétition selon vos

billets, puis le temps de marcher dans Dakar, ses quartiers et ses

marchés, avec les animations liées aux Jeux selon le programme

disponible.

🏅 Compétition 🛍️ Marchés et quartiers 🎶 Animations

🌙 Nuit à Dakar

JOUR 5 GORÉE

Traversée vers l'île de Gorée
Vingt minutes de chaloupe depuis le port de Dakar. Sur l'île, les

ruelles, les maisons aux façades ocre, la Maison des Esclaves et

les ateliers d'artistes. Selon vos billets, la journée peut se

prolonger par une session olympique à Dakar.

🏝️ Ruelles et patrimoine 🎨 Ateliers d'artistes

🌙 Nuit à Dakar

JOUR 6 DIAMNIADIO

Journée sur les sites de Diamniadio
Départ vers Diamniadio pour les compétitions organisées dans la

zone, selon vos billets. Transferts aller et retour assurés depuis

votre hôtel de Dakar.

🏅 Épreuves à Diamniadio 🚐 Aller-retour depuis Dakar

🌙 Nuit à Dakar

JOUR 7 AU CHOIX

Journée libre et personnalisable
La journée vous appartient : tout aux Jeux, découverte culturelle

de Dakar, marchés, fan zones selon le programme, ou simplement

du temps libre.

🏅 100 % JOJ 🏛️ Culture 🌴 Temps libre

🌙 Nuit à Dakar
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JOUR 8 PRIORITÉ

Votre rendez-vous olympique
Cette journée est réservée en priorité aux compétitions que vous

ne voulez pas manquer. Toute l'organisation de la journée se

construit autour de vos billets.

🏅 Épreuve prioritaire

🌙 Nuit à Dakar

DU 7 AU 13 NOVEMBRE

2e partie — Petite Côte & JOJ

Cap au sud vers Saly. Les compétitions de la Petite Côte, la faune de Bandia, les

villages de pêcheurs et la lagune de la Somone, avec la plage entre deux épreuves.

JOUR 9 ENV. 80 KM

Dakar › Bandia › Saly
Une journée volontairement flexible. Option 1 : départ de Dakar,

safari dans la Réserve de Bandia parmi les girafes, rhinocéros et

antilopes, puis continuation vers Saly. Option 2 : si une

compétition importante se tient à Dakar ou Diamniadio, priorité

aux Jeux avant le transfert.

🦒 Safari à Bandia 🔄 Deux options selon vos billets

🌙 Nuit à Saly

JOUR 10 SALY

Les épreuves de la Petite Côte
Journée consacrée aux compétitions organisées sur la Petite Côte,

selon le calendrier officiel et vos billets. Entre deux épreuves,

Saly, sa plage et l'ambiance des Jeux.

🏅 Épreuves Petite Côte 🏖️ Plage entre deux sessions

🌙 Nuit à Saly
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JOUR 11 AU CHOIX

Mbour ou journée olympique
Selon vos priorités : le marché aux poissons de Mbour au retour

des pirogues, le chantier naval traditionnel et le marché artisanal

— ou une journée entièrement consacrée aux Jeux.

🐟 Port et marché aux poissons 🛠️ Chantier naval

🌙 Nuit à Saly

JOUR 12 AU CHOIX

Somone ou journée olympique
Éco-balade en pirogue dans la lagune de la Somone, au cœur de

la réserve naturelle : la mangrove, les bancs de sable et les

colonies d'oiseaux. Ou priorité aux compétitions selon vos billets.

🛶 Balade en pirogue 🐦 Observation des oiseaux

🌙 Nuit à Saly

JOUR 13 AU CHOIX

Journée à composer
Les Jeux, la plage, une sortie de pêche traditionnelle, un pique-

nique à Warang ou une pirogue privatisée. Les activités

optionnelles sont organisées selon disponibilité et devis.

🎣 Pêche traditionnelle 🍴 Pique-nique à Warang

🛶 Pirogue privée

🌙 Nuit à Saly

JOUR 14 PRIORITÉ

Qualifications et finales
Journée consacrée aux compétitions, qualifications ou finales

correspondant à vos billets. Fin de journée libre à Saly.

🏅 Qualifications et finales

🌙 Nuit à Saly
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JOUR 15 CLÔTURE

Dernier jour des Jeux
Dernières compétitions ou festivités de clôture, selon le

programme officiel, vos billets et les conditions d'accès.

🎉 Festivités de clôture

🌙 Nuit à Saly

DU 14 AU 16 NOVEMBRE · FACULTATIVE

3e partie — Extension Sine Saloum

Après l'énergie des Jeux, un rythme plus lent : les villages, les mangroves et les

bolongs du delta, où l'on se déplace surtout en pirogue.

JOUR 16 ENV. 90 KM

Saly › Joal-Fadiouth › Palmarin
Départ vers Joal-Fadiouth. On traverse le pont de bois vers l'île aux

coquillages, on longe les greniers sur pilotis et le cimetière mixte.

Continuation ensuite vers Palmarin et installation dans un lodge

au cœur de la nature.

🐚 Île aux coquillages 🏨 Lodge à Palmarin

🌙 Nuit dans le Sine Saloum

JOUR 17 SINE SALOUM

Bolongs et mangroves
Navigation en pirogue à travers les bolongs du delta : les

mangroves, les oiseaux, les villages posés au bord de l'eau.

Retour au lodge pour le coucher de soleil.

🐦 Observation des oiseaux 🤝 Vie locale

🌅 Coucher de soleil

🌙 Nuit dans le Sine Saloum
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JOUR 18 À VOTRE RYTHME

Une journée de plus dans le delta
Une journée supplémentaire pour profiter de la région : paysages,

rencontres dans les villages, observation de la nature, activité

locale ou temps libre au lodge. Selon l'horaire du vol du

lendemain, la dernière nuit peut être organisée dans le Sine

Saloum, à Toubab Dialaw ou près de l'aéroport.

🌿 Paysages du delta 🤝 Villages 🌴 Temps libre

🌙 Nuit selon l'organisation du départ

JOUR 19 DÉPART

Retour vers l'aéroport
Matinée organisée selon l'horaire du vol, puis transfert privé vers

l'aéroport international Blaise-Diagne et assistance au départ.

🚐 Transfert privé ✈️ Assistance au départ
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Hébergements
Selon la formule retenue, trois catégories sont proposées : confort, charme ou luxe.

Les établissements, les types de chambres et les équipements sont précisés dans le

devis, selon vos dates et les disponibilités.

Transport et accompagnement
Selon la formule choisie, le séjour peut inclure l'accueil et les transferts privés, un

chauffeur pendant toute la durée du voyage, les transferts vers les différents sites

olympiques et une assistance WhatsApp pendant le séjour. Le détail du véhicule et

des prestations de transport figure dans le devis.

Tarif

Sur devis

Aucun tarif fixe n'est indiqué dans ce programme. Le prix dépend notamment de :

la durée du séjour

le nombre de voyageurs

les dates retenues

le niveau de confort

les hébergements sélectionnés

les excursions choisies

les déplacements vers les compétitions

Prestations
Le séjour peut comprendre À prévoir séparément

accueil et transferts privés✓

chauffeur pendant le séjour✓

hébergements avec petit-déjeuner✓

dîner de bienvenue✓

visite guidée de Gorée et traversée✓

safari à Bandia✓

vols internationaux—

billets pour les compétitions et cérémonies—

assurances voyage et annulation—

repas non indiqués—

dépenses personnelles—

activités non prévues dans le devis—
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La liste définitive est précisée dans le devis.

découverte de Mbour✓

excursion à la lagune de la Somone✓

visite de Joal-Fadiouth✓

excursion en pirogue dans le Sine Saloum✓

transferts vers les sites olympiques✓

assistance WhatsApp pendant le séjour✓
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Deux façons de construire votre voyage

🏅 Formule Essentielle JOJ

Pour les voyageurs qui viennent avant

tout pour les Jeux. Le séjour se construit

autour de votre hébergement, de vos

transferts, de vos déplacements vers

les sites olympiques et de quelques

découvertes sélectionnées.

🌍 Formule Découverte du
Sénégal

Pour associer les Jeux à un véritable

circuit. Selon vos dates, vous ajoutez

Gorée, Bandia, Mbour, la Somone, Joal-

Fadiouth et le Sine Saloum.

Et si vous souhaitez aller plus loin

L'extension Sine Saloum peut être remplacée ou complétée, selon le temps

disponible, par Lompoul et Saint-Louis 🏜️, le Sénégal Oriental 🌳, la Gambie 🇬🇲, ou

tout autre circuit personnalisé.
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Informations pratiques

À emporter

Pour les journées olympiques, gardez vos billets et vos informations d'accès aux sites

facilement accessibles.

Santé et sécurité

Certaines visites, excursions ou activités peuvent être adaptées en fonction de la

météo, de l'état des routes, des conditions de sécurité ou, pour l'observation de la

faune, de la présence des animaux.

Signalez-nous avant le départ vos allergies, vos régimes alimentaires particuliers

ainsi que tout problème de santé pouvant avoir une influence sur le séjour.

chaussures confortables👟

vêtements légers👕

chapeau ou casquette🧢

protection solaire☀️

produit anti-moustiques🦟

gourde💧

petit sac à dos🎒

pièce d'identité et documents🪪

médicaments personnels💊
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Votre voyage, vos Jeux, votre rythme
Pour construire votre programme, indiquez-nous simplement :

Africa ProTravel construit ensuite un séjour cohérent autour de vos dates, vos

billets et vos envies de découverte.

🇸🇳 Vous venez pour les Jeux. Vous découvrez le Sénégal à votre rythme.

Préparer mon séjour sur WhatsApp

📞 Téléphone / WhatsApp : +221 33 904 68 86 · +221 71 055 38 38

📧 travelafricapro@gmail.com

📍 Agence de voyage et du tourisme Africa ProTravel — Saly Niakh

Niakhal, Sénégal

Africa ProTravel vous accompagne pour découvrir le Sénégal et l'Afrique de l'Ouest

à votre rythme, avec une organisation soignée et une vraie proximité sur le terrain.

vos dates de voyage📅

le nombre de voyageurs👥

les sports et compétitions souhaités🏅

les billets déjà réservés🎟️

le nombre de jours🌙

votre niveau de confort🏨

les régions qui vous intéressent🌿

votre budget💰
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